
КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧНЕ ПЛАНУВАННЯ ДЛЯ 1 КЛАСУ
ДИЗАЙН І ТЕХНОЛОГІЇ

за альбомом-посібником М. Смалюх «Трударик»
(1 година на тиждень)

№
з/п

Тема уроку Дата

1.	 Вступ. Організація робочого місця. Правила безпечної поведінки 
на уроках «Дизайн і технології». Ознайомлення з матеріалами, 
інструментами та пристосуваннями, необхідними для роботи. Робота 
з природними матеріалами. Підготовка природних матеріалів до 
роботи. Комбінування природних та штучних матеріалів. Поняття 
«аплікація».
Практична робота: «Тітонька Сова» (аплікація з листочків дерев). 



2.	 Робота з природними матеріалами. Підготовка природних матеріалів 
до роботи. Комбінування природних та штучних матеріалів. 
Практична робота: «Боровички» (аплікація з використанням круп).

3.	 Робота з папером. Гофрований папір. Технологія роботи з гофрованим 
папером. Практична робота: «Гарбуз» (аплікація з гофрованого 
паперу).

4.	 Робота з природними матеріалами. Осінь щедра, осінь золотава. 
Створення осінньої композиції. Комбінування природних та штучних 
матеріалів. Практична робота: «Дари осені».

5.	 Робота з кольоровим папером. Аплікація об’ємної форми. Способи 
кріплення елементів. Практична робота: «Соковиті яблучка» 
(аплікація з паперу).

6.	 Робота з папером. Виготовлення виробів із паперу. Виготовлення 
закладки з шаблонів. Практична робота: «Милі пухнастики» 
(закладка для книжки).

7.	 Робота з папером. Виготовлення виробів із паперу. Вирізання 
найпростіших форм за допомогою шаблону. Практична робота: 
«Бджілка-трудівниця» (робота з картону і паперу).

8.	 Квілінг. Ажурні вироби з квілінгу.  Створення композиції у техніці 
квілінг. Практична робота: «Слоненя» (картинка в техніці квілінг).

9.	 Оригамі. Згинання і складання паперу. Раціональне використання 
паперу. Ознайомлення з технікою оригамі. Створення найпростіших 
виробів у техніці оригамі. Практична робота: «Цуценя» (оригамі).

10.	 Робота з папером. Вирізання і створення зображення за допомогою 
шаблону. Практична робота: «У світі динозаврів» (рухома іграшка 
з паперу).

11.	 Аплікація з паперу. Послідовність дій під час створення аплікацій. 
Практична робота: «Їжачок» (аплікація з паперу).

12.	 Об’ємні вироби з паперу. Об’ємна аплікація з паперу за зразком, з 
використанням шаблону. Практична робота: «Черепаха» (об’ємна 
аплікація).



13.	 Робота з папером. Згинання і оздоблення виробу. Виготовлення 
новорічної прикраси з паперу. Практична робота: «Ялинка».

14.	 Прикраси з паперу. Оздоблення виробів з паперу. Виготовлення 
новорічних іграшок з паперу. Практична робота: «Оленятко» 
(ялинкова прикраса).

15.	 Прикраси з паперу. Виготовлення новорічної прикраси з паперу. 
Вирізання простих геометричних фігур та створення зображення 
за допомогою шаблону. Практична робота: «Новорічний Санта» 
(паперова іграшка).

16.	 Прикраси з паперу. Оздоблення виробів з паперу. Копіювання 
зображення за допомогою шаблону. Вирізання найпростіших форм, 
розмічених за допомогою шаблону.  Виготовлення новорічної 
прикраси з паперу. Практична робота: «Сніговик» (об’ємна 
аплікація).

17.	 Аплікація з використанням ґудзиків. Послідовність дій під час 
створення аплікації. Практична робота: «Святковий кекс» (вітальна 
листівка).

18.	 Робота з пластиліном. Послідовність дій під час виготовлення 
виробів із пластиліну на площині. Практична робота: «Метелик» 
(пластилінова  картина).

19.	 Об’ємні вироби з паперу. Об’ємна аплікація з паперу за зразком, з 
використанням шаблону. Практична робота: «Сонечко» (об’ємна 
аплікація).

20.	 Аплікація з паперу. Послідовність дій під час створення аплікацій. 
Підготовка елементів з паперу для створення аплікації. Практична 
робота: «Веселка» (аплікація з паперу).

21.	 Виготовлення прикрас із намистинок. Ознайомлення з основними 
видами плетіння. Практична робота: «Змійки» (браслет з намистин).

22.	 Робота з папером. Копіювання зображення за допомогою шаблону. 
Вирізання форм, розмічених за допомогою шаблону.  Практична 
робота: «Тюльпани».



23.	 Аплікація з паперу. Послідовність дій під час створення аплікацій. 
Симетрія у природі. Вирізання деталей виробів симетричної форми. 
Практична робота: «Кульбабка» (аплікація).

24.	 Об’ємні вироби з паперу. Об’ємна аплікація з паперу за зразком, з 
використанням шаблону. Використання заготовок, надання паперу 
форми кульок-горошинок. Практична робота: «На городі – горох» 
(об’ємна аплікація).

25.	 Робота з папером. Згинання і складання паперу. Послідовність дій 
під час виготовлення виробів із паперу з шаблонами. Практична 
робота: «Веселе зайченя» (іграшка з паперу).

26.	 Робота з папером. Послідовність дій під час виготовлення виробів 
з паперу. Вплітання кольорових смужок у паперову заготовку.  
Практична робота: «Писанка».

27.	 Аплікація з використанням ниток. Підготовка елементів з паперу для 
створення аплікації. Послідовність дій під час створення аплікацій. 
Копіювання зображення за допомогою шаблону. Практична робота: 
«Курчатко» (аплікація з ниток).

28.	 Комбінована робота. Виготовлення святкової листівки. Практична 
робота: «Великодня листівка».

29.	 Робота з папером. Згинання і складання паперу. Послідовність дій 
під час виготовлення виробів із паперу з шаблонами. Практична 
робота: «Равлик» (паперова іграшка).

30.	 Об’ємні вироби з паперу. Об’ємна аплікація з паперу за зразком, з 
використанням шаблону. Згинання і складання паперу. Практична 
робота: «Жирафи» (об’ємна аплікація).

31.	 Робота з папером. Об’ємні вироби з паперу. Згинання і складання 
паперу. Практична робота: «Вітряк» (паперова іграшка).

32.	 Комбінована робота. Виготовлення сюжетної композиції. 
Послідовність дій під час виготовлення виробів з паперу. Практична 
робота: «Космічні пригоди» (рухома картина).



33.	 Робота з папером із використанням ниток. Копіювання зображення 
за допомогою шаблону. Виготовлення композиції з  використанням 
різаних ниток. Практична робота: «Медуза».

34.	 Аплікація з паперу. Послідовність дій під час створення аплікацій. 
Підготовка елементів з паперу для створення аплікації. Практична 
робота: «Кольорові рибки» (аплікація).

35.	 Об’ємні вироби з паперу. Об’ємна аплікація з паперу за зразком, з 
використанням шаблону. Згинання і складання паперу. Практична 
робота: «Маленьке сонечко». Підсумковий урок за рік.


